5 Seminari di

Alimentazione Naturale e Benessere

Centro Artemedica, via Belgirate 15, Milano (MM gialla fermata Sondrio)

05-5-2009

13-5-2009

20-5-2009

27-5-2009

03-6-2009

% Programma seminari %
Dieta e tumori: istruzioni pratiche

Chemio e radioterapia: I'alimentazione per | gli effetti
collaterali ed 1t I'efficacia delle terapie

Alimentazione e diabete: prevenzione e terapia

La dieta per prevenire e curare |'osteoporosi

Colesterolo alto ed alimentazione: le indicazioni
nutrizionali pit utili

- facciamo merenda insieme -

Durante ogni seminario verra proposto uno spuntino sano, allegro e naturale

Quota di partecipazione: 15 euro a seminario
Orario: 18.30-19.30 con merenda a seguire
Per iscrizioni: Centro Artemedica - tel. 02.67.11.621

Dott.ssa Michela De Petris
Medlico Chirurgo, Specialista in Scienza dell'Alimentazione



